
 2 0 2 3 جــــــــــــــدول 

نصائح مهمة : 

6زم و مهم جدا ا<راجعة يعني الدراسة ا6ولية اخذت 30  يوم ، تحتاجوا الى ث"ث -
مرات  مراجعة اقل حاجة ، يعني تخلص الجدول و تبدء من جديد  

حتى تضمن دراسة متقنة ننصحك لكل سؤال تذاكره في اليوم اكتب نوت عليه في دفتر -

خاص با<وقع ، تشتريه وتجعله خاص با<ذكرات في ا<وقع  . 

و ھكذا تكونوا اخذتوا بالاسباب و بذلتوا جھدكم في التحضیر للاختبار الان وكلوا امركم " و -
اسئلوا الله ان یساعدكم و یزید علیكم التكرار بنسبة 100 بالمیة و الدرجة فوق 90 ف انتم 

تسئلون الله العظیم ، لا شيء صعب على الله ف ھو على كل شيء قدیر  وكلوا امركم  " و الذي 
یجي  لكم بعده فھو الخیر لكم ، القلق ، الخوف ، كلھا لن تفیدكم ، راح تسبب لكم تشتت 

وضیاع ، الي یذاكر بضمیر ماراح یخسر ابدا ، ربما معلومة وحدة استفدتھا خلال التحضیر 
للاختبار تكون سبب في انقاذ انسان ، لیس شرط الفائدة تكون الیوم او غدا ربما لو بعد سنوات . 

  
افتحوا صفحة من القران بعد الفجر و اذكار الصباح واستعینوا با" و ابدؤا الدراسة ، ھذه نقطة -

جدا ھامة حتى یفتح الله علیكم باب الحفظ والفھم والبركة .  
-

6 تـــــشمل -  ) الجــــــــدول  

  ( الـــــمراجـــــعة 

لجــــــدول يـــــشمل كـــل اســــــئلة -

الــــموقــــع  
عــــدد ا6ســـــــــئلة الـــــتي تـــــشمل -

الجــــــــدول تــــقريــــبا 3600  

  . SMLE  سؤال مـــن
الجــــــــدول قـــابـــل لــــــــلتغير حســــب تـــــغير -

ا6ســـــــــئلة فـــي الــــــــهيئة كـــل فـــــترة نـــــنزل 

ذا حـــذفـــنا  ا 6 تـــزعـــل   ، تحـــديـــث 

ا6ول  و ســـويـــنا اعــــــادة مـــن  الجــــــــدول 

و  6ن التحــــــديــــــثات مســــــــتمرة 

الـتـجــــــــــمـيـعـات الـــــمنقولـــــة كـــل فـــــترة 

و  تـــــنزل صـــــيغة افـــــضل لـــذلـــك نحـــــذف 
 6 و الــــــــتغير عـــــادة  ا6ول   نـــــعيد مـــن 

يـــــكون جـــــذري يـــــعني تـــــغير بـــــسيط 
ا6ول  لــــكن نــــضر نـــــعيد الخــــــطة مـــن 
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مذكرة الباطنية :

1.  Wilm’s Neuroblastoma 

2. Hemothorax and pneumothorax 

3. ACEi SMLE Q 

4. Giardiasis SMLE Q 

5. CYSTIC FIBROSIS 

6. SICKLE CELL ANEMIA 

7. Paracetamol Toxicity 

مذكرة الباطنية :

1. Leukemia

2. Iron Tablet SMLEQ

3. Wilsons disease

4. Multiple Sclerosis

5. Cystic Fibrosis
6. Abdominal Aortic Aneurysm

7. Chronic liver Disease 

 الـــــــــــــــــيوم الــــــــــثانــــــــــي

مذكرة الباطنية : 

1. Megaloblastic Anemia

2. Iron Deficiency Anemia

3. Polycythemia Vera

4. Malaria

5. Hemochromatosis 

=ول ا  الـــــــــــيوم 
  الـــــــــــــــــيوم الــــــــــثالــــــــــث

 

"مــــن قــــال حــــین یـــــأوي إلــــى فــــراشــــھ: 
 لا إلــــھ إلا الـــــلـھ وحـــــده لا شـــریـــك لــــھ،
 لـــھ الـــــمـلـك ولــــھ الـحـــــمـد وھــــو عــــلى

،كـــل شــــيء قـــدیـــر  
،لا حــــول ولا قــــوة إلا بـــالـــلھ  
،ســـــبـحـان الـــــلــھ، والــحـــــمــد لــــلھ  
،ولا إلــــھ إلا الـــــلــھ، والـــــلــھ أكـــــبرـ  

غــــفر الـــــلـھ ذنـــوبـــھ أو خــــطایــــاه وإن 
كـــانـــت مــــثل زبــــد الــبــحـــــر".

 SMLE  www.smlesecrets.net موقع لتحضير اختبار
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  Respiratory ! قسم ال

1. " PE, DVT , Fat embolism , 

headache#

2. Vocal cord paralysis $

3. Tuberculosis !  

4. Subphrenic abscess% &

5. Sleep Apnea' (

6. Respiratory Failure)

1. Diabetes Mellitus 

2. Burn SMLE Q*  

3. Immune thrombocytopenic 
purpura (ITP) 

4. ُُ Thrombotic 

Thrombocytopenic Purpura 

5. DIC) Disseminated 
intravascular coagulation) 

6. +  Common organism Q ,  

  الـــــــــــــــــيوم الــــــــــخامــــــــــس

  مذكرة الباطنية :
1. Hodgkin Lymphoma 

2. Stroke #  

3. Acute interstitial nephritis 
4. Anorexia Nervosa 
5. Aspergillosis 
6. Mucocutaneous Candidiasis 
7. ZoLLinger-ELLison 

syndrome 

8. Smoking - Cessation.  

9. Bladder Disease 
10.Carcinoid tumor 
11.Shock2023 SMLE Q

 الـــــــــــيوم الـــــــرابـــــــع
   الـــــــــــــــــيوم الــــــــــــــــــســـادس

 

 قــــال صــــلى الـــــلـھ عـــــلـیـھ وســـــلــم: ( مـــن
 صــــلّى عــــليّ حــــین یـــــصـبحـ عـشـــــراً وحـــــیـن

. یـمـســـــي عـشـــــراً أدركـــــتـــھ شــــفاعــــتي)
 SMLE  www.smlesecrets.net موقع لتحضير اختبار
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 Cardiovascular / قسم 

1. / HCM /  and HOCM 

2. 0  1  CHA2DS2-VASc score 

3. Wol" parkinsons white syndrome〰 3  
and Atrail-fib 

4. Valve disease 4 /  

5. MurMur/  

 الـــــــــــــــــيوم الــــــــــثامــــــــــن

  Respiratory ! تابع قسم ال

1. Collapsed lung (Atelectasis)
2. Bronchiectasis ⛳),  
3. Asthma SMLE 20Q

  الـــــــــــــــــيوم الــــــــــتاســــــــــع الـــــــــــيوم الـــــــسابـــــــع

 

من ا6عمال العظيمة جدا ان تخفف ا66م للمرضى 
، تدخل السرور على قلوبهم ، <ا تروح تكشف 
عليهم ابتسموا في وجوههم حاولوا تطمنهم ، 

تبشروهم بنفس طيبة و <ا تسووا راوند احتسبوا 

اجر زيارة ا<ريض لها فضل كبير، ويكفى في 

فضلها أن ا<"ئكة تستغفر للزائر  فعَنْ عَليِ}، قَالَ: 

«مَا مِنْ رجَُلٍ يعَُودُ مَرِيضًا مُمْسِيًا، إÅ6ِ خَرَجَ مَعَهُ 
سَبعُْونَ ألَْفَ مَلَكٍ يسَْتغَْفِروُنَ لَهُ حَتÅى يصُْبِحَ، وكََانَ 
لَهُ خَرِيفٌ فِي الْجَنÅةِ، وَمَنْ أتَاَهُ مُصْبِحًا، خَرَجَ مَعَهُ 

سَبعُْونَ ألَْفَ مَلَكٍ يسَْتغَْفِروُنَ لَهُ حَتÅى يمُْسِيَ، 
وكََانَ لَهُ خَرِيفٌ فِي الْجَنÅةِ»

 SMLE  www.smlesecrets.net موقع لتحضير اختبار

  Respiratory ! تابع قسم ال

1. pneumonia 23 Q 

2. pleural e"usion 

3. COPD موضوع مهم و كل الفترات تيجي 

! Q منها اسئلة + معاها خطة ذهنية -  
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 مذكرة الباطنية

• nephrotic syndrome , addison syndrome
• +  Common organism Q ,  

•  nephrotic syndrome , addison syndrome

• +  Common organism Q ,  

• brucellosis 6  , 7  bone disease 32 Q 

 Cardiovascular / تابع قسم 

1. MI And Angina 4 /  

2. Hypertension 4 /  
3. Holter Monitoring and 

vasovagal attack 8 / 9

  الـــــــــــــــــيوم الــــــــــــــــــحـــادي عشــــــــــر

 Cardiovascular / تابع قسم 

1. Heart Failure : /  

2. Endocarditis ;  and pericarditis 

3. Constrictive pericarditis 

4. Congenital Heart Disease 

5. coarctation of the Aorta and 

Aortic Dissection " <  

   الـــــــــــــــــيوم الــــــــــثانــــــــــي عشــــــــــر الـــــــــــيوم الـــــــعاشـــــــر

 

 قــــال صــــلى الـــــلـھ عـــــلـیـھ وســـــلــم: ( مـــن
 صــــلّى عــــليّ حــــین یـــــصـبحـ عـشـــــراً
 وحـــــیـن یـمـســـــي عـشـــــراً أدركـــــتـــھ

. شــــفاعــــتي)

 SMLE  www.smlesecrets.com موقع لتحضير اختبار
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1. pediatric Neuro 
2. Neurofibromatosis 
3. Nephrotic Syndrome 
4. Mix Q pediatric 
5. Milestones. 23 pages 
6. Meningitis 14Q 
7. Marasmus and kwashiorkor 
8. length Q 
9. Laryngomalacia 
10.kawasaki disease 
11. Juvenile idiopathic arthritis 

1. Sudden Infant Deth 
2. Slipped Capital Femoral 

Epiphysis 
3. septic arthitis 
4. Rickets SMLE Q 
5. Retinoblastoma 
6. Respiratory distress syndrom 
7. Reactive Arthritis 
8. pyloric stenosis 
9. Poststreptococcal 

glomerulonephritis And IgA 
nephropathy 

10.Polycystic kidney disease

  الـــــــــــــــــيوم الــــــــــرابــــــــــع عشــــــــــر

مذكرة ا=طفال : 

• = حالة لطفل بلع بطارية

• wiskott aldrich syndrome 8 Q
• wegener disease
• Vaccination
• tuberous sclerosis
• Thrombotic thrombocytopenic 

purpura (TTP)
• Syndroms Q

   الـــــــــــــــــيوم الــــــــــخامــــــــــس عشــــــــــر الـــــــــــيوم الـــــــثالـــــــث عشـــــــر

 

:مـــن قــــال حــــين يـــــأوي إلــــى فـــراشـــه"  
6 شـــريـــك لــــه، لـــه الــــــملك ولــــه الحــــــمد وهــــو 6 الـــــله وحـــــده  إ 6 إلــــه   

،عــــلى كـــل شــــيء قـــديـــر  
6 بـــالـــله إ و6 قــــوة  6 حــــول  ،  
،ســــــبحان الــــــله، والحــــــــمد لــــله  
6 الــــــله، والــــــله أكـــــبر إ و6 إلــــه  ،  

إن كـــانـــت مــــثل زبــــد البحــــــر". و أو خــــطايــــاه  غــــفر الـــــله ذنـــوبـــه 
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1. Duodenal Atresia 
2. Gallstone ileus 
3. SMLE Q About FRACTURE 
4. Postoperative fever 
5. Pancreatitis 
6. Small Bowel Obstruction 

7. General Surgery 25Q> "  

8. Truma and hydatid cyst 11Q ?  

9. ⏸ pre-post operative32Q part 

10. A Peripheral artery disease 56Q

  الـــــــــــــــــيوم الــــــــــسابــــــــــع عشــــــــــر

1. Infection Pediatric 

2. Infant colic 

3. Impetiga 

4. Immune thrombocytopenic purpura (ITP) 

5. henoch-schOnlein purpura 

6. Hemolytic Uremic syndrom 

7. Goodpasture’s Syndrome 

8. Gastroesophageal reflux 

9. Foreign body 

10. Epiglottis 

   الـــــــــــــــــيوم الــــــــــثامــــــــــن عشــــــــــر الـــــــــــيوم الــــــــــــــسادس عشـــــــر

 

قال صلى اå عليه وسلم{ (إن من أحب 
اçعمال إلى اå إدخال السرور على قلب 

ا<ؤمن, وأن يفرéج عنه غمًا, أو يقضي 
عنه ديناً, أو يطعمه من جوع}

1. Endocrinology 53 Q 

2. EarB  Infection 
3. diabetes Insipidus 
4. Cyst thyroglossal 
5. croup 
6. Celiac disease مع خطة ذهنية 
7. Cardiology 13 Q 
8. Broncholitits 
9. Blood Disorder 23 Q

مـــــــــذكـــــــــرة الجــــــــــــراحــــــــــــة 
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1. CTG 25 Q C D  

2. Adenomyosis, Asherman , sheehan 
syndrom 14 Q" E  

3. Abortion 19 Q :  

4. placenta disease 25 ☕ G  

5. contraception 14Q H I  

6. ovarian torsion 5QJ

1. Salpingitis 3 Q 

2. PCOS Q K H  

3. Endometriosis Q L M  

4. Molar pregnancy 13 Q N N  

5. uterine Fibroid 9Q" O ✍  

6. vaginal Infection, +  

7. premature rupture membrane and General 31 
QQ R  

8. PID and infertility 22 Q ⬛ ✒  

9. Ectopic pregnancy 30 QU  

  الـــــــــــــــــيوم العشــــــــــــريــــــــــــن

1. Carpal tunnel syndrome 20Q partV  

2. Breast Disease70Q partW  X Q G  

3. GIT 50Q PartY  Z [  

4. Gallbladder, Appendicitis 68Q\ & ☕  

5. neurosurgery , Hernia 50Q part]  #  

6. wound 40 Q"  part ^ "  

7. * burn and hemorrhoid 25 Q part _ &  

8. thyroid and testicular torsion Q `

 الـــــــــــيوم الـــــــتاســـــــع عشـــــــر
و عشـــــــــــــــــرون    الـــــــــــــــــيوم الــــــــــواحــــــــــد 

 

عن أبي هريرة عن النبي قال: { رغم أنفه، 
رغم أنفه، رغم أنفه }، قيل: من يا رسول 
اå؟ قال: { من أدرك والديه عند الكبر 

أحدهما أو كليهما ثم لم يدخل الجنة }. 
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1. Ethics and Community Health 
2022 

2. All ECG SMLE Q 

3. Image SMLE Question 9

و الـــعـــشــــــــــــــــــرون  الـــــــــــــــــيوم الــــــــــثالــــــــــث 

1. ovarian torsion 5QJ

2. cervical Disease 26 Q &  
postpartum hemorrhage

3. G (HTN) and GDM 27 Q
4. postmenopuse disorder
5. preeclamsia 14 Q
6. UTI in Pregnancy 14 Question

و العشــــــــــــــــرون و الـــعـــشــــــــــــــــــرون الـــــــــــيوم الـــــــثانـــــــي     الـــــــــــــــــيوم الــــــــــرابــــــــــع 

ذا قـــــلنا بـــــعده  ا و الشــــــــراب  حــــتى الــــــــطعام 

ف اجـــــره عـــــظيم  الحــــــمد لــــله 

عَــنْ أنــسٍ - رضــي الـــلھ عــنھ - قـــال: قــال رســـولُ 
الـــلھِ صــلَّى الـــلھُ عـــلیھ وســـلَّم: «إنَّ الـــلھَ لــیرْضَــى 
عَــنِ الـــعبْدِ أنْ یــأكــلَ الأكــــلَةَ فیحــــمَدَه عــــلیھا، أو 
ــرْبَــةَ فیحــــمَدَه عــــلیھا» رواه مســـلم.  یَشْـــربَ الشَّ

    مراجعة

1. Part 6 march April may 200Q 

2. Part 5 march-april-may 

3. Part 4 Ethics march-April-may 

4. Part 3 Obgyn march-april-may 

5. part 2 march-apri-may 110 Q 

6. part 1 march – April- May 300 

Q 
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 مذكرة سيبتمبر

و الــــــــــــــــــعــشــون و العشــــــــــــــــرون   الـــــــــــــــــيوم الــــــــــــــــــســـادس  و الـــعـــشــــــــــــــــــرونالـــــــــــيوم الـــــــخامـــــــس     الـــــــــــــــــيوم الــــــــــسابــــــــــع 

ذا  إ 6 أخُــــبِركُــــم بـــــشيءٍ  أ صلى الله عليه وسلم:" قَــــالَ الــــــنبي 
أو بـــــ"ءٌ مـــن بـــ"يـــا  نــــزل بـــرجـــلٍ مـــــنكم كــــربٌ 

جُ عـــــنه؟ فـــــقيل لـــه:  لــدُّنــــيا دعــــا بـــه يـُــفــرَّ ا
 َّ6 إ 6 إلــــهَ   : لــنـُّــونِ ا ذي  ، فـــــقال: دعـــــاءُ  بــــلَى 

لــظَّالــــــمين" ا ــي كــــنتُ مـــن  نِّ إ أنــــت ســــبحانـَـــك 

مذكرة اكتوبر 

 مذكرة اوغست
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و الــعــشــــــــــــــــــرن و العشــــــــــــــــرون  الـــــــــــــــــيوم الــــــــــتاســــــــــع  3الـــــــــــيوم الـــــــثامـــــــن  0    الـــــــــــــــــيوم 

   
 
 
 

مذكرة نوفمبر

- صــــلى الـــــله عـــــليه  عـــن رســـــول الـــــله 

أن  - قــــال: «أيعجــــــز أحـــدكـــم  وســـــلم 

 : يـــــقرأ ثــــلث الــــــــقرآن فـــي لــــــيلة؟ قـــالـــوا
{قُـــلْ  وكـــــيف يـــــقرأ ثــــلث الـــــــــقرآن؟ قــــال: 

} تـــــعدل ثــــلث  هُـــوَ الـــــلهُ أحََــــدٌ
اي قــــــراءة ســـــورة   “ الــــــــقرآن

و  ا6خـــــــــ"ص 3 مـــــرات يـــــعطى جـــــزاء 

اجــــر قــــــراءة الــــــــقران كـــامـــ"

 مذكرة ديسمبر

 اختبر نفسك
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3 2 3الـــــــــــيوم 31 الـــــــــــــــــيوم  3    الـــــــــــــــــيوم 

حل نماذج اختبر نفسك 

قــــال رســـــول الـــــله صــــلى الـــــله عـــــليه وســـــلم: 

6 أخــــبركــــم بـــــخير أعـــــمالـــــكم، وأزكـــــاهـــــا  أ »
عــــند مـــــــــليككم، وأرفـــــــــعها فـــي درجـــــاتـــــكم، 

وخـــــير لــــكم مـــن إنــــــفاق الـــذهـــب 

أن تــــــلقوا  والـــــــــفضة، وخـــــير لــــكم مـــن 

عـــدوكـــم فـــــتضربـــــوا أعـــــناقـــــهم ويـــــضربـــــوا 
: بــــلى يـــا رســـــول الـــــله  أعـــــناقـــــكم. قـــالـــوا

قــــال: ذكــــر الـــــله»

حل نماذج اختبر نفسك 
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	"من قال حين يأوي إلى فراشه:
	لا إله إلا الله وحده لا شريك له، له الملك وله الحمد وهو على كل شيء قدير،
	لا حول ولا قوة إلا بالله،
	سبحان الله، والحمد لله،
	ولا إله إلا الله، والله أكبر،
	غفر الله ذنوبه أو خطاياه وإن كانت مثل زبد البحر".

